PROGRAMME TIS MONTAGNE 4eme Trimestre 2017 (vl)

Date | Activité Destination | Dénivelé Niveau | Commentaires lel.t e | Pla- propose
Inscript | ces par
Octobre 2017
. Espagne o o .
Sg 14 Via Confirmés Description plus cqmp}’ete diffusée le 14/09 1110 7 Alain
Di 15 Ferrata s (mail N° 032)
Val d’Aran
Petite randonnée en moyenne montagne
Sa21 | Randonnée Moyenne montagne (Comminges par exemple)
ou Carto & a moins < 800m Tous ayant pour but de s’initier a I’ utilisation 18/10 12 | Jean-Marc
Di 22 | Orientation d’1 H30 de route des instruments d’orientation classiques

(Carte + Boussole + Altimétre)

Vacances scolaires du Samedi 21 Octobre au Dimanche 5 Novembre




Date Activité Destination Dénivelé Niveau Commentaires L"m.t ¢ |Pla- proposé
Inscript | ces par
Novembre 2017
Falaises équipées d’une seule longueur (couennes).
Escalade en Départ le mardi 311/ 10 en ﬁ(? d/apres—mld} (de préférence)
falaiscs- Provence : ou le mercredi 1/11 au matin.
Me | écoles
Je2 . 5S¢ minimum + Hébergement a St-Rémy de Provence,
+ Les Alpilles . s
Ve 3 ; un peu de dans la maison de I’'un de nos membres.
Sad petites Orgon . i .,
a marches ot les alentours marche Retour le dimanche 5/11 ou le lundi 6/11 en soirée, ]
Dis5 dans 1 d’approche selon le choix des participants. 24/10 | 12 | Thierry R.
(Lu6) ans les
environs Entre 4 et 5h00 de route.
Mer 08 | Fartage des Local de Fartage des skis de rando, pour faire venir la neige
skis de l'association A partir de 21h. Guillaume
rando Frouzins Montagne Raclage du farte posé a la fin de la saison dernicre.
ou application du farte pour les retardataires.
Mer | Fartage des Local de A partir de 21h.
15 skis de l'association Raclage du farte posé a la fin de la saison derniére Guillaume
rando Frouzins Montagne ou la semaine précédente..
Féte de la Section Montagne
Moment convivial entre membres de la section :
Sal8 Multi Activités dans la journée selon lieu et météo
Di 19 S A Déterminer Tous CUVILCS dans 12 journcee seion fie et meteo
activités

Soirée festive en gite avec visionnage films et diapos

Jean-Marc




Date | Activité Destination | Dénivelé | Niveau Commentaires lel.t e | propose
Inscript | ces par
Décembre 2017
. Nuit en gite
Sa} 2 Ski de Selon enneigement 10,00 m/ AD max Savoir se servir du matériel (DVA, sonde, pelle) 23/11 7 Fred C
Di3 rando jour
Ski de 300 ma Personnes ayant déja pratiqué et sachant utiliser DVA Pelle
Di 3 Selon enneigement S2 et Sonde - Jumelé FROUZINS MONTAGNE 01/12 8 Guillaume
rando 1000 m B . L
N'hésitez pas a proposer des destinations
S? 16 Rando Selon enneigement 1090 m/ PD Nuit en cabane 5 Fred C
Di 17 jour
Ski de 800 m Personnes ayant déja pratiqué et sachant utiliser DVA Pelle
Sa 23 ) N Selon enneigement N S2 et Sonde - Jumelé FROUZINS MONTAGNE 22/12 8 Guillaume
rando = 1000 m . . L
N'hésitez pas a proposer des destinations
Vacances scolaires du Samedi 23 Décembre au Dimanche 07 Janvier
P s PR . . Limite | Pla- proposé
Date Activité Destination Dénivelé Niveau Commentaires A
Inscript | ces par
Janvier 2018 (prévisionnel)
Sa 27 Ski de . .
Di 28 ‘ rando | Selon enneigement ‘ | Initiation | ‘ | Fred C




